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e Occasioni di lavoro

e Tirocini

e Concorsi pubblici

e Opportunita formative
* Premi

e Consigli e suggerimenti

Take a
look!

Scopri e resta informato
sulle opportunita qui
proposte...
Possono fare
al tuo caso!

SERVIZIO GESTITO PER CONTO DEL
COMUNE DI SANTERAMO DALLA
SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE

SOLELUNA IN RIFERIMENTO AL
CONTRATTO REP. N.4942 DEL 25/08/2023
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ENTE PROPONENTE
INPS - Istituto Nazionale della
Previdenza Sociale

SEDI

Abruzzo, Basilicata, Calabria,
Campania, Emilia-Romagna,
Friuli Venzezia-Giulia, Lazio,
Liguria, Lombardia, Marche,
Molise, Piemonte, Puglia,
Sardegna, Sicilia, Toscana,
Umbria, Veneto, Milano,
Napoli, Roma

POSIZIONE
781 posti per Psicologo
Assistente Sociale

TITOLO DI STUDIO DI
ACCESSO
Laurea di pertinenza

SCADENZA
22 GENNAIO 2025

INFO
cliccando qui trovate
Bando e iscrizioni

ENTE PROPONENTE
Ministero della Giustizia

SEDI
Tutta Italia

POSIZIONE

236 posti per funzionario
statistico, funzionario
informatico, funzionario
tecnico geometra

TITOLO DI STUDIO DI
ACCESSO

Laurea in Architettura,
Ingegneria, Scienze statistiche,
Matematica, Fisica

SCADENZA
29 GENNAIO 2025

INFO E ISCRIZIONI
Bando e iscrizioni



https://www.concorsipubblici.com/sites/default/files/contest/2024-12/BANDO%20%2819%29.pdf
https://www.concorsipubblici.com/sites/default/files/contest/2024-12/BANDO%20%2819%29.pdf
https://www.inps.it/it/it/avvisi-bandi-e-fatturazione/fatturazione-concorsi/dettaglio.bandi-fatturazione-concorsi.2024.12.concorso-pubblico-per-titoli-ed-esami-per-l-assunz_282.html
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=333276536aa1428395a8c7b7fb59d9ae

ENTE PROPONENTE
Ministero dell'lstruzione

SEDI
Tutta Italia

POSIZIONE
145 posti per Dirigente
tecnico

TITOLO DI STUDIO DI
ACCESSO

Qualsiasi laurea
specialistica/magistrale/di
secondo livello

SCADENZA
23 GENNAIO 2025

INFO
Bando e iscrizioni

ENTE PROPONENTE
Universita Aldo Moro di Bari

SEDE
Bari

DESCRIZIONE
Manifestazione di interesse
per la selezione di n.19 unita
per la costituzione di una
Short List di personale
esterno per attivita di
orientamento

TITOLO DI STUDIO DI
ACCESSO
Qualsiasi laurea

SCADENZA
23 GENNAIO 2025

INFO
Bando e iscrizioni



https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=fbb6ee8fbb004885ab56e44f1d81e6a8
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=563ce2ef3b3443719b10de0911f107fa

ENTE PROPONENTE
Azienda Ospedaliero
Universitaria Consorziale
Policlinico di Bari

SEDE
Policlinico di Bari

POSIZIONE
6 posti di ostetrica/o a
tempo indeterminato

TITOLO DI STUDIO DI
ACCESSO
Laurea triennale

SCADENZA
12 FEBBRAIO 2025

INFO
Bando e iscrizioni

ENTE PROPONENTE
Comune di Palo del Colle

SEDE
Palo del Colle

POSIZIONE
Concorso pubblico, per soli

esami, per la copertura di 3
posti di istruttore
amministrativo e contabile,
area degli istruttori, a
tempo indeterminato e
part-time al 50%

TITOLO DI STUDIO DI
ACCESSO

Diploma di istruzione
secondaria superiore

SCADENZA
30 GENNAIO 2025

INFO
Bando e iscrizioni



https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=64fff1705e74456eb2575ba4e53fe1e9
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=96652448f34e419bbe1b4cbab7142ad6

ENTE PROPONENTE
Provincia di Barletta Andria
Trani

SEDE
Provincia di Barletta Andria
Trani

POSIZIONE
Concorso pubblico, per titoli

ed esami, per la copertura
di 4 posti di istruttore
amministrativo e contabile,
area degli istruttori, a
tempo pieno e
indeterminato.

TITOLO DI STUDIO DI
ACCESSO

Diploma di istruzione
secondaria superiore

SCADENZA
29 GENNAIO 2025

INFO
Bando e iscrizioni

ENTE PROPONENTE
Agenzia delle Dogane e dei
Monopoli

SEDI
Varie sedi (20 posti in Puglia)

POSIZIONE

461 posti di assistente
amministrativo tributario,
area degli assistenti, a
tempo pieno e
indeterminato, presso gli
Uffici territoriali
dell’Agenzia delle Dogane e
dei Monopoli - ADM

TITOLO DI STUDIO DI
ACCESSO

Diploma di istruzione
secondaria superiore

SCADENZA
29 GENNAIO 2025

INFO
Bando e iscrizioni



https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=1da8e30a96ee4110a5a08a08ce799115
https://www.adm.gov.it/portale/concorso-pubblico-a-complessivi-415-posti-area-assistenti-di-cui-10-riservati-alla-provincia-autonoma-di-bolzano-presso-l-agenzia-delle-dogane-e-dei-monopoli

AZIENDA: assessorato regionale al
Turismo, Pugliapromozione

SEDE: varie localita turistiche in
Puglia

PROFESSIONE: Educational tour

SCADENZA: varia, dal 31/01/25 al
30/06/2025

REQUISITI: esperienza nel settore
di travel media professional,
manager che si occupano della
pianificazione, gestione e
realizzazione di eventi business,
tour operator.

AZIENDA: gruppo Egnazia
Ospitalita Italiana

SEDE: Borgo Egnazia

PROFESSIONE: cuochi, barman,
pasticcieri, addetti al magazzino,
responsabili di sala, sommelier,
fronte office e responsabili delle
relazioni con gli ospiti

SCADENZA: 26/01/2025

REQUISITI: esperienza nel settore
del turismo

CANDIDATURA: per partecipare ai
Recruiting Days, compilare il form
sul sito



https://galattica.regione.puglia.it/opportunita/misure-regionali/bando-per-gli-educational-tour-8-itinerari-per-chi-racconta-la-puglia
https://galattica.regione.puglia.it/opportunita/misure-regionali/bando-per-gli-educational-tour-8-itinerari-per-chi-racconta-la-puglia
https://egnazia.com/it/recruiting-days/

AZIENDA: MediaWorld Bari 1

SEDE: Bari e Molfetta

PROFESSIONE: Addetti alle
vendite

SCADENZA: non specificata

LIVELLO DI ESPERIENZA:
Studenti e Neolarueati

TIPO DI CONTRATTO: full time e/o
part time con orario da definire

CANDIDATURA: da effettuare
direttamente sul sito

AZIENDA: Imprese Arky

SEDE: legato a Leroy Merlin di Bari
S.Caterina - Casamassima

PROFESSIONE:

Falegnami per montaggio porte da
interno, porte blindate e
serramenti; idraulici per
installazione di caldaie,
scaldabagni, stufe, climatizzatori,
box doccia e sanitari; montatori di
mobili da bagno e tende da sole

SCADENZA: non specificata
TIPO DI CONTRATTO:
collaborazione non esclusiva con

Arky

CANDIDATURA: da effettuare
direttamente sul sito



https://careers.mediamarktsaturn.com/MediaWorld/job/Bari-Addettie-Vendita-Bari-e-Molfetta-70124/965647701/
https://lavoro.leroymerlin.it/jobs/2139985-artigiani-professionisti-arky-bari

CONCORSI LETTERARI

ENTE PROPONENTE
Giazira Scritture

DESCRIZIONE
| edizione del premio letterario
nazionale “Racconti di Terre”

[l Premio e articolato in 6 sezioni:

poesia inedita, racconto inedito,
racconto inedito per ragazzi,
racconto inedito per bambini,
poesia edita, racconto edito.

SCADENZA
28 FEBBRAIO 2025

INFO E ISCRIZIONE

Per iscrizioni e regolamento
clicca qui per accedervi
direttamente

ENTE PROPONENTE
Associazione Con Giorgia per
la Vita

DESCRIZIONE

112 edizione del Premio
Interazionale di Scrittura
Creativa Piccola Giorgia Russo
“Storie di Carta in Cartone”.
Quest'anno, viene introdotto
un collegamento tra la
scrittura e il film animato,
dando la possibilita alla fiaba
vincitrice, di essere
trasformata in Cartone
Animato.

SCADENZA
24/02/2025

INFO E ISCRIZIONE

Per leggere il bando che
contiene tutte le informazioni
clicca qui



https://www.csvbari.com/wp-content/uploads/Bando-Premio-Scrittura-Piccola-Giorgia-Russo.pdf
https://www.concorsiletterari.it/loghi/13287/Bando%20Ultimo%20Scacco%202024.pdf
https://www.giazira.it/2024/10/11/racconti-di-terre-nasce-il-concorso-letterario-firmato-giazira-scritture/
https://www.giazira.it/2024/10/11/racconti-di-terre-nasce-il-concorso-letterario-firmato-giazira-scritture/

ENTE PROPONENTE: formazione
organizzata nell'ambito delle iniziative di
ARTI Puglia a supporto delle imprese
femminili e giovanili, finanziate
dell’Awviso “Nuove Iniziative di Impresa”
della Regione Puglia.

DESCRIZIONE: Formazione “Winter
Camp VALORIZZARSI", week-end
dedicato allimprenditoria femminile
pugliese

REQUISITI per LA PARTECIPAZIONE:
donne imprenditrici (o aspiranti tali)
pugliesi che desiderano apprendere,
creare rete e condividere la propria
esperienza

SEDE e DATA: Officine Cantelmo, Lecce,
15 e 16 febbraio 2025

SCADENZA: iscrizioni aperte dal 7 al 31
gennaio 2025

INFO E ISCRIZIONI:
Cliccando qui potrete candidarvi a

partecipare

ENTE PROPONENTE: Regione Puglia,
progetto Galattica

DESCRIZIONE: Formazione
“Connessioni: dal percorso alla rete” -
Incontri di networking per giovani
imprenditori e imprenditrici del settore
moda in Puglia.

REQUISITI per LA PARTECIPAZIONE:
giovanitrai 18 e i 35 anni, che abbiano
gia avviato un'impresa nel settore o
desiderano intraprendere un percorso
imprenditoriale

SEDE e DATA: Agenzia Regionale per la
Tecnologia, il Trasferimento tecnologico
e I'Innovazione (A.R.T.l.) di Bari, IL
24/01/2025

INFO E ISCRIZIONI:
Per partecipare, inviare una email a
percorsidimpresa@regione.puglia.it



https://www.eventbrite.it/e/registrazione-valorizzarsi-winter-camp-1109048316369?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/registrazione-valorizzarsi-winter-camp-1109048316369?aff=oddtdtcreator

CORSI DI FORMAZIONE - TIROCINI - PREMI

ENTE PROPONENTE: Dicolab ENTE PROPONENTE: Igea
DESCRIZIONE: Comunicare nel mondo DESCRIZIONE: Corso di avvio alla
digitale - corso di 5h Lingua dei Segni _ LIS

REQUISITI per LA PARTECIPAZIONE: REQUISITI per LA PARTECIPAZIONE:
nessuno nessuno

SEDE e DATA: online - gratuito SEDE e DATA: online - gratuito
SCADENZA: non specificata SCADENZA: non specificata

INFO E ISCRIZIONI: Cliccando qui INFO E ISCRIZIONI: Cliccando qui
accederete direttamente al corso accederete direttamente alla pagina per

iscriversi al corso

Imparare € come remare controcorrente:
se smetti, torni indietro.
(Proverbio cinese)



https://fad.fondazionescuolapatrimonio.it/enrol/index.php?id=465
https://fad.fondazionescuolapatrimonio.it/enrol/index.php?id=465
https://www.igeacps.it/prodotto/corso-online-gratuito-la-lingua-dei-segni-italiana-lis/
https://www.igeacps.it/prodotto/corso-online-gratuito-la-lingua-dei-segni-italiana-lis/
https://www.igeacps.it/prodotto/corso-online-gratuito-la-lingua-dei-segni-italiana-lis/

5 CONSIGLI PER UN 2025
PIENO DI BELLISSIMI CAMBIAMENTI

DEDICA UN MOMENTO A RIFLETTERE SUL 2024
COSA TI HA INSEGNATO? COSA VUOI PORTARE AVANTI E QUALI
LEZIONI TI GUIDERANNO NEL NUOVO ANNO? USA IL PASSATO
COME TRAMPOLINO PER IL FUTURO.

STABILISCI LA TUA VISIONE PER IL 2025
INIZIA L'ANNO RIFLETTENDO SU CIO CHE DESIDERI DAVVERO.
QUALI ESPERIENZE, RISULTATI O SENSAZIONI VUOI VIVERE NEI
PROSSIMI 12 MESI? SCRIVI LA TUA VISIONE E USALA COME
BUSSOLA PER RIMANERE CONCENTRATO/A.

CONCENTRATI SULLE RELAZIONI IMPORTANTI
ANNO NUOVO, ENERGIA NUOVA: DEDICA TEMPO E ATTENZIONE
ALLE PERSONE CHE ARRICCHISCONO LA TUA VITA. RAFFORZA |
LEGAMI SIGNIFICATIVI E COSTRUISCI CONNESSIONI AUTENTICHE,
SIA PERSONALI CHE PROFESSIONALI.

RINNOVA LE TUE ABITUDINI QUOTIDIANE
IL NUOVO ANNO E IL MOMENTO PERFETTO PER APPORTARE
PICCOLI CAMBIAMENTI CHE FANNO UNA GRANDE DIFFERENZA.
SCEGLI UN'ABITUDINE POSITIVA DA INTRODURRE (O
CONSOLIDARE) NELLA TUA ROUTINE, COME FARE ESERCIZIO,
LEGGERE OGNI GIORNO O PRENDERSI DEL TEMPO PER SE.

CERCA PICCOLI MOMENTI DI GIOIA QUOTIDIANA
PIANIFICA PICCOLE ATTIVITA CHE TI RENDANO FELICE: UNA
PASSEGGIATA, UNA TELEFONATA CON UN AMICO O UN BUON
LIBRO. LA FELICITA NON E SOLO NELLA META, MA NEL PERCORSO.




CONSIGLI DI LETTURA

Ad ognuno di noi capita di vivere momenti di stallo, quando non riusciamo a
VIT O trovare la forza per andare avanti né sappiamo quale direzione prendere. La
M A N C U S O letteratura ci insegna che da sempre siamo in lotta con questa sensazione
' . dimpotenza, cio che é cambiato & solo il nostro modo di reagire. Se in passato
NON cercavamo una via di fuga nella religione, oggi la troviamo in una nuova fede che
TI MANCHI MAI celebra il culto delllo. L'inganno, pero, & dietro I'angolo, perché nel credere
LA GIOIA soltanto in sé il narcisismo non fa altro che aggravare la propria prigionia.
e Nel suo libro, Vito Mancuso propone una filosofia della liberazione per
di liberagione riconoscere e smantellare le trappole che attanagliano le nostre vite e aprirci a
un'esistenza piu autentica, fino a sperimentare la gioia profonda di vivere.
Seguendo un cammino di piccoli ma costanti passi liberatori, scopriamo cosi che
il destino di ciascuno si gioca nel mondo che portiamo dentro: perché se noi
siamo la trappola, siamo anche il nostro liberatore. Approdando a questa
consapevolezza saremo in grado di trovare equilibrio e generare limpida energia
mentale, il pit efficace strumento per la serenita e per la sorgente della gioia.

Trent'anni dopo la sua morte, le idee di Ernst Friedrich Schumacher risuonano
ancora dentro al movimento ambientalista. Con la sua profonda visione
spirituale e il rifiuto del materialismo occidentale e dello sfruttamento
economico, sia del pianeta che degli individui, Schumacher vide la necessita di
. dare alle societa, alle comunita e ai singoli individui, degli strumenti pratici per
ecologia ed econowmia operare il cambiamento. L'intero mondo dell'economia, dell'ecologia, dei
dalle qrandi alle piccole cofe programmi di sviluppo e della cooperazione internazionale devono a tutt'oggi
fare i conti con la sua visione chiara ed approfondita che, se da una parte ha
evidenziato i limiti di un pensiero unico in economia e politica, dall'altra ha
chiarito le premesse ed i criteri su come intervenire in ogni realta umana ed
economica in modi corretti ed efficaci.

«Se vogliamo conoscere il senso dell’esistenza, dobbiamo aprire
un libro: la in fondo, nell’angolo piu oscuro del capitolo,
c’é una frase scritta apposta per noi»
Pietro Citati




