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CONCORSI PUBBLICI

ENTE PROPONENTE: ACN
(Agenzia per la Cybersicurezza
Nazionale)

SEDI: Nazionale

POSIZIONE: 24 Coordinatori (6
con orientamento archivistico,
18 con orientamento in "Cyber
Security Triage Operator" o
"Digital Forensic and Incident
Response Specialist")

REQUISITI: Diploma di
istruzione secondaria di
secondo grado (quinquennale)
e esperienza lavorativa
documentabile di almeno 3
anni nei settori specificati nel
bando.

SCADENZA: 30 Aprile 2025, ore
18:00

INFO e ISCRIZIONI: qui

ENTE PROPONENTE:
ATAC Roma

SEDI: Comune di Roma
Capitale

POSIZIONE: Operatori di
Esercizio (Autisti)

REQUISITI: età tra 21 e 55
anni (non oltre 54 anni e
364 giorni), cittadinanza
italiana o UE (o permesso
di soggiorno per extra-
UE), godimento dei diritti
civili e politici, ottima
conoscenza della lingua
italiana, patente di guida
categoria D.

SCADENZA: 5 Maggio
2025, ore 23:59 

INFO e ISCRIZIONI: qui

https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=088c5a3b3718490d9c9cafc6720cf0a3
https://www.atac.roma.it/lavora-con-noi


CONCORSI PUBBLICI

ENTE PROPONENTE: 
Arpa puglia

SEDI: 
Bari

POSIZIONE:  n. 1
esperto/a esterno/a come
consigliere/a di fiducia per
lo svolgimento di
consulenza e assistenza al
personale dipendente
dell’Arpa Puglia per la
tutela della dignità della
persona e la prevenzione
del mobbing, delle
molestie morali e sessuali.

REQUISITI: Laurea in
Giurisprudenza, sociologia
o psicologia

SCADENZA: 16 maggio
2025

INFO e ISCRIZIONI: qui

ENTE PROPONENTE:
Unione Dei Comuni Terre
a Levante (Lecce)

SEDI: Comuni dell'Unione
(Lecce)

POSIZIONE: 8 Agenti di
Polizia Locale a tempo
determinato e parziale (18
ore settimanali)

REQUISITI: Diploma di
scuola secondaria di
secondo grado
(quinquennale)

SCADENZA: 23 Maggio
2025, ore 23:59

INFO e ISCRIZIONI: qui

https://www.concorsipubblici.com/concorsi/studio/std/sociologia
https://www.concorsipubblici.com/concorsi/studio/std/psicologia
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=4a6f99cf0dfa4d208148d3b95f9a0afa
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=2c058d1babb5447d8a5a866edd6fc190


TIROCINI - ESPERIENZE - OCCASIONI DI LAVORO

Mettersi insieme è un inizio, rimanere insieme è un
progresso, lavorare insieme è un successo

AZIENDA
Oviesse  

SEDE
Bari, Lecce, Brindisi

PROFESSIONE
Sales Assistant OVS SpA (BARI
e provincia) - Appartenente
Categorie protette L. 68-99

SCADENZA
non specificata

INFORMAZIONI: qui

AZIENDA
Società Cooperativa Soleluna

SEDE
Bitritto

PROFESSIONE
Addetto amministrativo ufficio
gare/appalti e progettazione

REQUISITI
Laurea in economia e
commercio, Scienze Politiche o
affine

SCADENZA
non specificata

https://careers-ovsgroup.ovs.it/job/view-job.php?id=4832&job-title=sales-assistant-ovs-spa-bari-e-provincia-appartenente-categorie-protette-l-68-99&location=italia-puglia-bari&sector=moda-fashion-design&role=vendita-al-dettaglio-servizi-al-pubblico&company-name=ovs-spa&language=it


TIROCINI - ESPERIENZE - OCCASIONI DI LAVORO

AZIENDA
Systemblokk

SEDE
Norvegia

PROFESSIONE
Costruzioni di forme, Legatura
ferri di armatura, controllo
qualità.

REQUISITI
Esperienza nel settore
(preferenziale: possesso di
atente muletto e gru).

TIPOLOGIA DI OFFERTA:
Formazione, contratto a ti,
retribuzione oraria lorda
senza esp. circa 20 eur/h, 37,5
h/settimana + incentivi se in
possesso di certificazioni

SCADENZA
10 maggio 2025

CANDIDATURE: cv
unicamente in inglese a
mail@systemblokk.no

AZIENDA
Verde e Blu

SEDE
Varie sedi

PROFESSIONE
D.J. – Tecnici del suono e delle
luci

REQUISITI
Esperienza nel settore

SCADENZA
non specificata

INFORMAZIONI: qui

https://www.animazionefestetorino.it/posizioni/d-j-tecnici-del-suono-e-delle-luci/


CONCORSI LETTERARI

ENTE PROPONENTE
Associazione Promozione
Sociale Macondo

DESCRIZIONE
Premio Letterario Storie di
Sport - IX Edizione

COSTI/PREMI: tassa di
segreteria pari a 20 euro/premi
in denaro e targhe

SCADENZA: 30 aprile 2025

INFO e ISCRIZIONI: qui

Scrivere è una forma sofisticata di silenzio.

ENTE PROPONENTE
Centro Documentazione
Handicap

DESCRIZIONE
Premio Letterario
FantasticHandicap
XXIII Edizione

COSTI/PREMI
Partecipazione gratuita, premi
in denaro per le diverse sezioni 

SCADENZA
30 aprile 2025

INFO E ISCRIZIONI: qui

https://www.premiostoriedisport.it/
https://www.cdhcarrara.it/


CORSI DI FORMAZIONE - PREMI

ENTE PROPONENTE:  
Organizzazione polacca
CreAtive

DESCRIZIONE
Corso di formazione Erasmus+
in Polonia: ACT NOW

DATE E LUOGO:
14-23 luglio 2025, Pińczów,
Polonia.

DESTINATARI: youth workers
maggiorenni

CONDIZIONI:
Viaggio a/r coperto fino a 309
euro, vitto e alloggio gratuito
(camere condivise presso una
Guest House). 

SCADENZA PER ISCRIZIONI: 
13 giugno 2025

INFO E ISCRIZIONI: QUI

ENTE PROPONENTE:  
Centro di Servizio al
Volontariato San Nicola ETS

DESCRIZIONE
Corso gratuito “Costruire una
rete di supporto per il
benessere psicosociale degli
adolescenti”

DATE/LUOGO/ORARI:
sabato 10 Maggio 2025
sabato 17 Maggio 2025
sabato 24 Maggio 2025
sabato 31 Maggio 2025

09:00 – 13:30
SPAZIO13., via Colonnello de
Cristoforis 8 Bari

ISCRIZIONI: 
da giovedì 17 Aprile 2025 alle
18:30 a mercoledì 7 Maggio
2025 alle 10:00

INFO E ISCRIZIONI: QUI

https://www.facebook.com/people/Agroturystyka-Sabat/
https://www.portaledeigiovani.it/scheda/corso-di-formazione-erasmus-polonia-act-now
https://my.csvbari.com/Frontend/Login.aspx?ref=%2fFrontend%2fFormazione.aspx%3fMode%3dFormazione%26ID%3d4092


CORSI DI FORMAZIONE - TIROCINI - PREMI

Fai ciò che puoi, 
con quello che hai, nel posto in cui sei

ENTE PROPONENTE:  
DicoLab

DESCRIZIONE
Content strategy e scenari
figitali per il patrimonio
culturale

MODALITA’ DI EROGAZIONE:
gratuito/online

DESTINATARI: youth workers
maggiorenni

CONDIZIONI:
Viaggio a/r coperto fino a 309
euro, vitto e alloggio gratuito
(camere condivise presso una
Guest House). 

SCADENZA PER ISCRIZIONI: 
13 giugno 2025

INFO E ISCRIZIONI: QUI

ENTE PROPONENTE:  
Università Milano Bicocca in
collaborazione con Invitalia

DESCRIZIONE
EFFE Summer Camp,
formazione in finanza e
imprenditoria

DESTINATARI: 
60 ragazze
(anni tra il 2007 e il 2009)

DATA DELLA FORMAZIONE: 
1-5 settembre 2025 - BARI

SCADENZA PER ISCRIZIONI: 
6 maggio 2025

INFO E ISCRIZIONI: qui

OPPORTUNITÀ  GIÀ
PRESENTATA, 

ANCORA ATTIVA

https://www.facebook.com/people/Agroturystyka-Sabat/
https://www.portaledeigiovani.it/scheda/corso-di-formazione-erasmus-polonia-act-now
https://obiettivof.unimib.it/come-iscriversi-a-effe-summer-camp/


5 CONSIGLI ISPIRATI ALLA PASQUA!

 LA BELLEZZA NASCOSTA
COME LE SORPRESE DENTRO LE UOVA, 

CI SONO COSE PREZIOSE CHE NON SI VEDONO SUBITO.
GUARDA OLTRE LA SUPERFICIE:

 NELLE DIFFICOLTÀ, NEI SILENZI, NEI GIORNI NORMALI SI
NASCONDE SPESSO UN VALORE SPECIALE.

SPAZIO AI NUOVI INIZI!
LA PASQUA RAPPRESENTA RINASCITA E RINNOVAMENTO.

  CONCEDITI IL PERMESSO DI RICOMINCIARE, ANCHE SE HAI
FALLITO PRIMA. OGNI INIZIO PORTA CON SÉ NUOVE

POSSIBILITÀ.

RACCOGLI PICCOLI MOMENTI FELICI
COME NELLA CACCIA ALLE UOVA, LA FELICITÀ SI TROVA NEI

DETTAGLI. COLLEZIONA SORRISI, GESTI GENTILI, RESPIRI
PROFONDI. ALLA FINE DEL GIORNO, SONO QUESTE LE VERE

SORPRESE!

SII LA SORPRESA CHE VORRESTI RICEVERE
IN UN MONDO CHE CORRE, 

LA GENTILEZZA E L’AUTENTICITÀ SORPRENDONO DAVVERO. 
SII PRESENZA, ASCOLTO, ATTENZIONE. A VOLTE BASTA POCO
PER RENDERE “STRAORDINARIO” UN GIORNO QUALUNQUE.

ASPETTATI L’INASPETTATO
COME UN UOVO DI PASQUA, ANCHE LA VITA PUÒ CONTENERE

SORPRESE MERAVIGLIOSE DOVE MENO TE LO ASPETTI.
 SII APERTO/A A CIÒ CHE NON AVEVI PREVISTO: A VOLTE LE

DEVIAZIONI PORTANO ALLE SCOPERTE MIGLIORI.



Quante volte ci siamo detti che vorremmo avere più tempo per noi stessi, le
nostre passioni, le nostre ambizioni? E quante volte abbiamo accantonato i

nostri sogni perché "non abbiamo tempo" per inseguirli? In questo libro
chiaro ed efficace Andrea Giuliodori - ingegnere, ex-manager e autore del

seguitissimo EfficaceMente.com - ci accompagna lungo una giornata
immaginaria, e ci svela, ora dopo ora, strategie pratiche e concrete per

riconquistare il nostro tempo. Scritto con uno stile diretto e dissacrante,
"Riconquista il tuo tempo" ci insegna a riappropriarci del nostro bene più

prezioso e a fare spazio ai nostri veri sogni. Se anche tu in questo momento ti
senti in trappola, se senti che il tuo tempo ti sta sfuggendo di mano o se senti
di non averne mai abbastanza per fare quel che desideri davvero, in questo
libro scoprirai una nuova filosofia per guardare alle tue giornate e consigli di
immediata applicazione per tornare a investire saggiamente e, soprattutto,

felicemente il tempo della tua vita.

Fin da bambino Alessandro ha un dono speciale: riesce a sentire il dolore
degli altri. Gli basta guardare negli occhi le persone per entrare nel loro

fondo , il posto cioè dove custodiscono le ferite che non mostrano a nessuno.
Ma stare laggiù è terribile. Ti sembra di morire ma alla fine non muori mai.

Per questo Alessandro ha scelto di planare sulla vita evitando qualsiasi
contatto profondo con il mondo esterno. Accanto a lui ci sono soltanto la

madre e Davide, il suo migliore amico, unica zona sicura in cui cercare riparo.
Tutto cambia, però, quando entra in scena Claudia, una ragazza dagli occhi

cangianti che si ostina ad usare un vecchio walkman per ascoltare la sua
musica. Con lei Alessandro scopre che negli sguardi che incontra può anche
trovare altro, non solo il buio. Ma ora che Claudia è lontanissima, Alessandro
sceglie di rintanarsi nuovamente in se stesso. I suoi propositi, però, vanno in
frantumi non appena la sua strada incrocia quella di quattro persone e il loro

personalissimo fondo: Greta, una diciassettenne che sta cercando di
sopravvivere all'adolescenza nonostante la madre depressa e il padre in

carcere; Julieth, una giovane donna maltrattata dal marito alcolizzato, e Jay,
suo figlio, un bambino dagli occhi grandi innamorato dei supereroi. Infine
Achille, l'anziano vedovo che gestisce il negozio di dischi che Claudia tanto
amava. Tutti loro, inconsapevolmente e ognuno a modo suo, aiuteranno

Alessandro a capire che i muri proteggono sì dalla sofferenza propria e altrui,
ma dividono anche. E che forse qualche volta vale la pena restare perché, che

sia tuo o di un altro, non puoi vincere un dolore scappando. Puoi però
imparare a nuotarci dentro, con la consapevolezza che in superficie ci sono

mani pronte a stringere le tue e a dirti che puoi ancora farcela.

CONSIGLI DI LETTURA


