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Ciò che non abbiamo osato, 
abbiamo certamente perduto.

CONCORSI PUBBLICI

ENTE PROPONENTE
Consiglio Nazionale delle
Ricerche – CNR

SEDI
Varie sedi

POSIZIONE
21 posti di Collaboratore
Tecnico Enti di Ricerca - CTER,
VI livello professionale - tempo
indeterminato

REQUISITI
Diploma superiore

SCADENZA
22 agosto 2025

INFO SUL BANDO: QUI

ENTE PROPONENTE
Ministero dell’Interno -
Vigili del Fuoco

SEDI
Lombardia

POSIZIONE
17 posti di vice direttore
ginnico sportivo nel Corpo
Nazionale dei Vigili del
Fuoco 

REQUISITI
laurea magistrale in
scienze motorie o
sportive; meno di 45 anni

SCADENZA
8 agosto 2025

BANDO: QUI

https://infoconcorsi.edises.it/concorso/3-posti-agente-polizia-locale-comune-gioiadelcolle
https://infoconcorsi.edises.it/concorso/3-posti-agente-polizia-locale-comune-gioiadelcolle
https://infoconcorsi.edises.it/concorso/3-posti-agente-polizia-locale-comune-gioiadelcolle
https://infoconcorsi.edises.it/concorso/3-posti-agente-polizia-locale-comune-gioiadelcolle
https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://selezionionline.cnr.it/jconon/call-detail?callCode=367.501%20CTER%20-%20Gestione%20di%20gare%20e%20contratti%20pubblici
https://www.vigilfuoco.it/sites/default/files/2025-07/Bando%20di%20concorso%20decreto%20dipartimentale%202699%20del%207%20luglio%202025.pdf


Ogni risultato 
inizia con la decisione di provarci.

CONCORSI PUBBLICI

ENTE PROPONENTE
INPS

SEDI
n. 4 medici presso Taranto;
n. 9 medici presso Foggia;
n. 12 medici presso Bari;
n. 1 medico presso Andria;
n. 4 medici presso Brindisi;
n. 10 medici presso Lecce.

POSIZIONE
Selezione pubblica per n.40
medici fiscali -  incarichi
temporanei con contratto di
lavoro autonomo

REQUISITI
Laureati in medicina e
chirurgia con iscrizione all’Albo
dei medici chirurghi;

SCADENZA
22 agosto 2025

INFO SUL BANDO: QUI

ENTE PROPONENTE
Apulia film Commission

SEDI
Bari

POSIZIONE
Avviso finalizzato al
conferimento di incarichi di
lavoro per varie figure
professionali. In particolare è
previsto l’aggiornamento della
banca dati di esperti: addetti
segreteria, comunicazione,
grafici, tecnici, amministrativi,
per lo svolgimento di attività di
supporto alla Fondazione, per
l’attuazione dei progetti.

REQUISITI
Specifici per ciascun profilo;
buona conoscenza della lingua
Inglese; competenza nell’utilizzo
dei principali strumenti di
Office. 

SCADENZA
30 settembre 2025

INFO SUL BANDO: QUI

https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=93f000fb34484792956384b2521865eb
https://www.inps.it/it/it/avvisi-bandi-e-fatturazione/reclutamenti-territoriali/dettaglio.reclutamenti-territoriali.2025.07.puglia-avviso-di-selezione-pubblica-per-il-reperim_146.html
https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://www.apuliafilmcommission.it/lavora-con-noi/


Pensa, credi, sogna e osa

CONCORSI PUBBLICI

ENTE PROPONENTE
Agenzia delle Entrate

SEDI
Territorio nazionale

POSIZIONE
2700 posti funzionario
giuridico-tributario, area dei
funzionari, a tempo
indeterminato, da assegnare
agli Uffici per attività di
controlli fiscali e servizi fiscali
dell’Agenzia delle Entrate

Puglia: n° 165 posti di cui 5 per
la sezione territoriale sud del
Settore Contrasto illeciti (sede
distaccata di Bari) – Divisione
Contribuenti

REQUISITI
Laurea Magistrale

SCADENZA
11 agosto 2025

INFO SUL BANDO: QUI

ENTE PROPONENTE
Ministero della Giustizia

SEDI
Territorio nazionale

POSIZIONE
653 allievi agenti del
ruolo maschile del Corpo
di Polizia penitenziaria,
di cui 262 posti per tutti i
cittadini italiani

REQUISITI
Diploma di istruzione
secondaria

SCADENZA
12 settembre 2025

INFO E ISCRIZIONI: QUI

https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://dgegovpa.it/Gioiadelcolle/AmministrazioneTrasparente/BandiConcorso?dettaglio=777
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=93f000fb34484792956384b2521865eb
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=92eed30de2a24778aed4b1fa92bce4e4
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=92eed30de2a24778aed4b1fa92bce4e4


ENTE PROPONENTE
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali

SEDI
Tutte le regioni italiane

POSIZIONI
3.839 unità 
da assumere con rapporti di lavoro
 a tempo pieno e determinato, 
per una durata non superiore a 36 mesi, 
presso gli Ambiti Territoriali Sociali
(concorso pubblico su base regionale)

Nello specifico:
 n. 873 Funzionari amministrativi 
n. 736 Funzionari contabili – economico finanziari/Funzionari
esperti di rendicontazione 
 n. 979 Funzionari psicologi
n. 954 Funzionari educatori professionali socio pedagogici
 n. 297 Pedagogisti 

REQUISITI
Specifici per ciascuna posizione

SCADENZA
30 luglio 2025

INFO E ISCRIZIONI: QUI

CONCORSI PUBBLICI - in scadenza

https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=029f4da8efa440abb041e101af8639f3
https://www.inpa.gov.it/bandi-e-avvisi/dettaglio-bando-avviso/?concorso_id=029f4da8efa440abb041e101af8639f3


TIROCINI - ESPERIENZE - OCCASIONI DI LAVORO

ENTE PROPONENTE
Commissione europea

DESCRIZIONE
Tirocini retribuiti di cinque
mesi per laureati interessati
ad acquisire esperienza
professionale nel settore della
traduzione. 

REQUISITI
Laurea triennale o
equipollente
Ottima conoscenza di due
lingue ufficiali dell’UE
Capacità di tradurre verso
la propria lingua madre;
Non aver svolto tirocini o
lavoro (retribuito o non)
per più di 6 settimane
presso istituzioni o
organismi dell’UE.

CANDIDATURE E SCADENZA
Le candidature per la sessione
con inizio marzo 2026 saranno
aperte dal 15.07.2025, ore
10:00 al 29.08. 2025, ore 10:00 

INFO: qui

ENTE PROPONENTE
Corte di giustizia dell'UE

DESCRIZIONE
Tirocini retribuiti di 5 mesi 

REQUISTI
Essere in possesso di un
diploma di laurea in
Giurisprudenza o in
Scienze Politiche
(Giurisprudenza è
preferibile), o, per tirocini
alla Direzione
Interpretazione, un
diploma d'interprete di
conferenza, se necessario
accompagnato da un
diploma post-laurea o da
una esperienza
professionale equivalente;
Avere una perfetta
conoscenza di una delle
lingue ufficiali dell'UE.

SCADENZA
15 Settembre (per tirocini dal
1° Marzo al 31 Luglio);
15 Aprile (per tirocini dal 1°
Ottobre al 28 Febbraio).

PER CANDIDATURA: qui

https://traineeships.ec.europa.eu/index_en?prefLang=it


TIROCINI - ESPERIENZE - OCCASIONI DI LAVORO

AZIENDA
Louis Vuitton

SEDE
Bari

DESCRIZIONE
Welcomist e Runner Intern
Avvio il 01.12.2024

SCADENZA
non specificato

INFO e CANDIDATURE: qui

AZIENDA
Deloitte

SEDE
Bari

DESCRIZIONE
Diverse posizioni aperte 

REQUISTI
laurea triennale o specialistica
in ambito economico -
finanziario, informatico,
scientifico a seconda delle
posizioni 

SCADENZA
non specificato

PER CONOSCERE I DETTAGLI
DI TUTTE LE POSIZIONI: qui

https://www.lvmh.com/it/opportunita-di-lavoro/le-nostre-posizioni/LVM26207
https://deloittecm.avature.net/en_US/careers/SearchJobs/laurea%20triennale?729=5946&729_format=1565&730=%5B15966%5D&730_format=1566&listFilterMode=1&jobRecordsPerPage=6&


TIROCINI - ESPERIENZE - OCCASIONI DI LAVORO

AZIENDA: 
Ferrero

SEDE
Varie sedi (anche all’estero)

DESCRIZIONE
Vari profili da inserire nelle
aree Marketing,
Amministrazione, Finanza e
Controllo, e HR, nei settori
Vendite, Produzione, Supply
Chain, Contabilità, Ricerca e
Sviluppo, e in altre aree.

Previsti anche stage di 3-6
mesi per giovani diplomati e
neolaureati

REQUISITI
Diploma o laurea afferente
alla posizione

SCADENZA
non specificata

INFO: QUI

ENTE EROGANTE:
FAO

SEDE
Roma

DESCRIZIONE
Tirocinio tra i 3 e gli 11 mesi,
per l’Organizzazione per
l'alimentazione e l'agricoltura
(FAO)

REQUISITI
Età compresa tra i 21 e i 30
anni; essere iscritto/a a un
corso di laurea (triennale o
magistrale) o essere un
neolaureato/a; essere
specializzati in un settore
rilevante per la missione e il
lavoro effettuato dalla FAO.

SCADENZA
25 agosto 2025

INFO: QUI

Bando già promosso, ancora attivo

https://www.ferrerocareers.com/it/it/
https://jobs.fao.org/careersection/fao_external/jobdetail.ftl?job=2500041&tz=GMT%2B02%3A00&tzname=Europe%2FRome


ENTE PROPONENTE:  
Centro di Servizio al
Volontariato San Nicola ETS

DESCRIZIONE
Corso «BLSD – PBLSD» 2025

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 
35€

DATA/SEDE DELLA
FORMAZIONE: 
lunedì 6 Ottobre 2025 - 14:30 –
19:30 - via Giuseppe Pietroforte
31, Acquaviva delle Fonti

INFO E ISCRIZIONI: QUI 

CORSI DI FORMAZIONE - PREMI

ENTE PROPONENTE:  
Centro di Servizio al
Volontariato San Nicola ETS

DESCRIZIONE
HACCP – corso di formazione
per alimentaristi e alimentariste
2025

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 
20€

DATA/SEDE DELLA
FORMAZIONE:
mercoledì 8 Ottobre 2025
15:00 – 19:00
via Vitantonio di Cagno 30 - Bari

INFO E ISCRIZIONI: QUI 

https://www.csvbari.com/seconda-edizione-corso-blsd-pblsd-2025/
https://www.csvbari.com/seconda-edizione-haccp-corso-formazione-alimentariste-alimentaristi-2025/


CONCORSI LETTERARI

ENTE PROPONENTE
Associazione culturale Fi Pi Li
Horror Festival aps

DESCRIZIONE
La Paura fa 90... righe edizione
2025 - XIII Edizione_Racconti Brevi -
La paura in tutte le sue accezioni e
sfumature

SCADENZA
31 Agosto 2025

PREMI
Targhe e premi in denaro per i
primi tre classificati

INFO E ISCRIZIONI: QUI

Scrivere è, per me, il tentativo di mettere ordine nel
mondo che sento come labirinto, come manicomio.

(Friedrich Dürrenmatt)

ENTE PROPONENTE
Protadino - Accademia dei
Romiti

DESCRIZIONE 
Concorso letterario nazionale di
narrativa per racconti brevi
(max 40.000 battute)
Tema: "Salvando la Madre
Terra, salveremo noi stessi

DESTINARI:
tutte le età

SCADENZA
10 settembre 2025 (sezione
Adulti e Giovani)
10 ottobre 2025 (sezione
Giovanissimi)

INFO: QUI

https://www.fipilihorrorfestival.it/wp-content/uploads/2025/03/bando-racconti-2025.docx.pdf
http://www.concorsi-letterari.it/concorso-letterario.asp?id=622


5 CONSIGLI PER VIVERE 
AL MEGLIO LE VACANZE

LASCIA ANDARE IL TEMPO
 IN VACANZA, NON SEGUIRE L’OROLOGIO: SEGUI IL TUO

RESPIRO. CONCEDITI LENTEZZA, ASCOLTA I TUOI BISOGNI,
RISCOPRI IL PIACERE DI NON AVERE FRETTA. IL TEMPO VERO

NON SI MISURA IN MINUTI, MA IN EMOZIONI VISSUTE.

RIEMPITI DI ESPERIENZE, NON SOLO DI FOTO
 CATTURA I MOMENTI CON LO SGUARDO, NON SOLO CON LO

SMARTPHONE. ASSAPORA OGNI LUOGO, OGNI INCONTRO,
OGNI SAPORE. LE MIGLIORI MEMORIE NON HANNO BISOGNO

DI FILTRO: VIVILE DAVVERO, PRIMA DI CONDIVIDERLE.

FAI SPAZIO ALLA SPONTANEITÀ
 NON PROGRAMMARE TUTTO: LASCIA UNO SPIRAGLIO

ALL’IMPREVISTO, ALLA SCOPERTA, ALLA SORPRESA. A VOLTE I
MOMENTI PIÙ BELLI SONO QUELLI CHE NON AVEVI PREVISTO.

L’ESTATE AMA CHI SA IMPROVVISARE.

COLTIVA RELAZIONI, NON SOLO ITINERARI
 SII PRESENTE PER CHI VIAGGIA CON TE. SPEGNI LO SCHERMO,
ACCENDI LA CONNESSIONE UMANA. UNA RISATA CONDIVISA
VALE PIÙ DI UNA META RAGGIUNTA. LE VACANZE MIGLIORI SI

COSTRUISCONO ANCHE CON LA COMPAGNIA GIUSTA.

 PORTA A CASA QUALCOSA CHE NON PESA
 NON SOLO SOUVENIR: TORNA CON UN PENSIERO NUOVO,

UN’IDEA ISPIRANTE, UNA SENSAZIONE CHE TI ACCOMPAGNERÀ
OLTRE L’ESTATE. LE VERE VACANZE NON FINISCONO AL

RITORNO: CONTINUANO DENTRO DI TE.



Gea abita in un condominio sui Navigli di Milano e non oltrepassa mai i
confini del suo quartiere. Ha ventisette anni e si arrangia come tuttofare.

Crede nel riciclo e nel dare nuova vita alle cose che aggiusta e che
distribuisce, insieme a pillole per lo spirito – poesie, origami –, nell’ambito

della sua “economia circolare di quartiere”. Vive sola, ma ha dei buoni amici,
come l’ottantenne pseudo-portinaia o il tredicenne che sogna di diventare

autista di corriera. Nessuno però, della sua età. Perché Gea nella sua età non
ci si ritrova. Così come non si ritrova nel mondo. Forse perché è cresciuta in

un posto sperduto, con un padre ossessionato dalle catastrofi che la
obbligava a prepararsi sempre al peggio? Cominceremo a scoprire il suo

segreto grazie al Nuovo mondo, una vecchia bottega di rigattiere che viene
rilevata e messa in vendita. Gea si imbarcherà in una nuova missione: salvare

il negozio a ogni costo. Perché tutto ciò che salviamo finisce a sua volta per
salvare noi, magari dandoci il coraggio di ritagliarci il nostro spazio nel

mondo.

CONSIGLI DI LETTURA

Quando penso a tutti i libri che mi restano ancora
da leggere, ho la certezza di essere ancora felice

 Jules Renard

La leggerezza non è superficialità né accettazione incondizionata, ma un
invito ad aprirci al cambiamento, abbandonare l’inessenziale, riconoscere ciò
che ci fa stare bene. È un trampolino che sfrutta le leggi della fisica per salire
dove l’aria è più lieve. Una piuma non muove l’ago della bilancia ma, lanciata

in aria, volteggerà fino a terra sotto l’effetto della forza di gravità; volare,
invece, richiede l’esercizio di una spinta contraria. Prendere la vita con
leggerezza “fa buon sangue”, anche le neuroscienze, dopo la saggezza

popolare, lo confermano: inverte la rotta dello stress, migliora il sistema
immunitario e cardiovascolare, equilibra gli ormoni. Ma come possiamo

svincolarci dalle briglie e dai pesi cui ci àncora la quotidianità? Filippo Losito
esplora otto vie che allenano a cogliere la forza propulsiva del vivere leggeri.

Esercitare l’umorismo, il gioco e il pensiero laterale ci porta a trovare
soluzioni creative, ad accogliere nuove prospettive e a ritrovare il naturale

ottimismo. Le correnti della leggerezza ci spingono a disattivare i nostri
sistemi di navigazione interni, a benedire gli errori e a godere dell’arte di

perdersi, senza preoccuparci troppo dell’atterraggio. 


